
Journée Régionale sur piste
dimanche 12.02.2016 à Nabeul, stade municipal

N.B.: Chronométrage manuel; départ des Courses au sifflet; v? = pas d'anémomère

60m Séniors /M
Rang Temps Vent Nom et prénom Club

1 7"2 v? CHOUK Ismail ACHammamet
2 7"4 v? HACHAICHI Hassine ACHammamet
3 8"2 v? FERJANI Firas ACHammamet
4 8"5 v? DAOUD Hassen ACHammamet

300m Séniors /M
1 37"4 CHOUK Ismail ACHammamet
2 42"8 FERJANI Firas ACHammamet
3 43"5 HACHAICHI Hassine ACHammamet

3 000m Séniors /M
1 11'21"0 MISSAOUI Ala Eddine ACNabeul

60m Haies Séniors /M
1   8"9 v? MHAMDI Ahmed Said ACNabeul
2 10"6 v? ZGOLLI Achraf CAKorba

300m Haies Séniors /M
1 45"5 ZGOLLI Achraf CAKorba

Hauteur Séniors /M
1 1m90 MHAMDI Ahmed Said ACNabeul

Longueur Séniors /M
1 6m30 v? ZERIATI Mohamed ACNabeul
2 5m53 v? DAOUD Hassen ACHammamet
3 5m14 v? ZGOLLI Achraf CAKorba

Triple saut Séniors /M
1 13m40 v? LAHMAR Moez ACNabeul
2 13m12 v? ZITARI Mohamed ACNabeul

Poids Séniors /M
1 10m72 BEBSI Hamza ACNabeul
2 10m59 LAHMAR Moez ACNabeul
3 10m30 El CHERIF Liouay ACNabeul

Disque Séniors /M
1 25m80 El CHERIF Liouay ACNabeul

Javelot Séniors /M
1 54m30 MATHLOUTHI Wassim CAKorba
2 53m20 BEBSI Hamza ACNabeul
3 32m00 AZOUZI Iheb ACNabeul

60m Juniors /M
Rang Temps Vent Nom et prénom Club

1 7"4 v? BENDHIA Abdelkader ASSomaa
2 7"8 v? CHELLOUF Mohamed Karim ASSomaa
3 8"1 v? GORRAB Nassim ASSomaa
4 8"4 v? AOUISSA Ahmed CAKorba

300m Juniors /M
1 38"2 ZHIOUI Mohamed ACNabeul
2 39"1 RIAHI Mohamed Mehdi ACNabeul
3 41"0 SAHLI Wissam ACHammamet
4 42"6 AOUISSA Ahmed CAKorba
5 44"9 CHELLOUF Mohamed Karim ASSomaa
6 46"1 HERIHA Mohamed CJINabeul

3 000m Juniors /M
1   9'07"0 HAMMAMI Rafet ASSomaa
2   9'23"0 SRIOUI Moatez CAGrombalia



3 10'12"0 El NACEUR Ahmed ACNabeul
4 10'32"0 SAANOUN Houssem ACNabeul
5 10'58"0 LASSOUED Malek CAGrombalia
6 14'03"0 Mohamed Amine ? ESFNabeul

60m Haies Juniors /M
1 9"0 v? HADDAD Marouane CAKorba

300m Haies Juniors /M
1 41"3 ZEMOURI Amine ACNabeul
2 41"9 RIAHI Mohamed Hedi ACNabeul

Hauteur Juniors /M
1 1m85 CHABBOUH Wassim ACNabeul
2 1m75 JERBI Raed CAKorba

Longueur Juniors /M
1 6m66 v? CHABBOUH Wassim ACNabeul
2 6m50 v? JERBI Raed CAKorba
3 4m80 v? GORRAB Nassim ASSomaa

Triple saut Juniors /M
1 13m50 v? CHABBOUH Wassim ACNabeul
2 12m20 v? BENDHIA Abdelkader ASSomaa

Poids Juniors /M
1 10m52 SAIDI Bayrem ACHammamet
2 10m32 HOSNI Mohamed Amine ACHammamet
3   9m10 SHILI Zaied ACHammamet

Disque Juniors /M
1 34m80 SAIDI Bayrem ACHammamet
2 21m10 HOSNI Mohamed Amine ACHammamet
3 18m60 SHILI Zaied ACHammamet

Javelot Juniors /M
1 51m00 HASSAD Yassine CAKorba
2 45m00 HASSAD Marouane CAKorba
3 33m70 SAIDI Bayrem ACHammamet

Marteau  6kgJuniors /M
1 25m30 TANTOUR Abid ACNabeul
2 23m10 TELMOUDI Rayene CAKorba

60m Cadets /M
Rang Temps Vent Nom et prénom Club

1= 7"8 v? DAHMANI Sadok ACHammamet
1= 7"8 v? CHEBBI Fares ESDarAllouche
3= 8"0 v? KHEDHER Marouane ACHammamet
3= 8"0 v? BARHOUMI Alaa CAGrombalia
5 8"2 v? HADDAD Anis CAKorba
6 8"3 v? LOUATI Azizi ZaouietJedidi

7= 8"4 v? TELMOUDI Afrane ESDarAllouche
7= 8"4 v? CHOUCHANE Ali CAKorba
9 8"5 v? RAHMOUNI Mohamed ZaouietJedidi

10= 8"7 v? SADOUI Maher Ol.Nabeul
10= 8"7 v? MATHLOUTHI Ahmed ZaouietJedidi
12 9"0 v? NAJJAR Ghaieth ZaouietJedidi

300m Cadets /M
1 38"8 ATTIG Ahmed ACNabeul
2 40"7 BOUSLAH Mohamed ZaouietJedidi
3 41"3 DAHMANI Sadok ACHammamet
4 41"3 SAIDANI Adem Ol.Nabeul
5 42"3 HEMMAMI Hazem ZaouietJedidi
6 42"7 TABOUBI Wassim CAGrombalia
7 42"8 BARHOUMI Alaa CAGrombalia
8 42"9 SASSI Mohamed Ayoub CAGrombalia



9 43"2 MHAMDI Malek Ol.Nabeul
10 43"4 BENGAMRA Haythem ASSomaa
11 43"6 RAHMOUNI Mohamed ZaouietJedidi
12 43"7 HAJRI Alaa CAKorba
13 44"7 YAKOUBI Mohamed ACHammamet
14 44"8 SAIDANI Adem 2 Ol.Nabeul
15 44"9 SAIDANI Aymen CAGrombalia
16 45"0 El HECHMI Bilel ZaouietJedidi
17 46"5 Ben AMOR Chemseddine CAKorba
18 48"4 DAADOUNI Iheb ACNabeul
19 52"0 AJMI Rayane CAKorba

2 000m Cadets /M
1 6'21"0 TABOUBI Wassim CAGrombalia
2 6'50"0 AMIRI Alaa CAKorba
3 7'41"0 MANSOUR Wassim ESFNabeul
4 7'48"0 KOUKI Jawher CJINabeul
5 7'55"0 Ben AMOR Chemseddine CAKorba
6 8'42"0 Ben ISMAIL Hazem ESFNabeul
7 8'44"0 Ben ISMAIL Hamza ESFNabeul

60m Haies Cadets /M
1   9"3 v? JERBI Radhouane CAKorba
2   9"7 v? GHARBI Mohamed Aziz CAKorba
3 10"0 v? TAMNI Achraf CAKorba
4 10"6 v? MEHDI Fadi CAKorba

300m Haies Cadets /M
1 43"5 Ben SALEM Samer ACNabeul
2 43"9 ATTIG Ahmed ACNabeul
3 46"8 MHAMDI Malek ASSomaa
4 46"9 SAIDANI Adem 2 Ol.Nabeul
5 47"2 TAMNI Achraf CAKorba

6= 48"7 TOUAIT Wassim CAKorba
6= 48"7 Ben SAID Mohamed Amine ESFNabeul
8 49"7 ASSIRA Mohamed ACNabeul
9 50"6 BENNASR Adem ZaouietJedidi

Hauteur Cadets /M
1 1m70 JERBI Radhouane CAKorba
2 1m55 GHARBI Mohamed Aziz CAKorba

Longueur Cadets /M
1 5m50 v? Ben SALEM Samer ACNabeul
2 5m47 v? JERBI Radhouane CAKorba
3 5m40 v? JELASSI Omrane CAGrombalia
4 5m28 v? HADDAD Haythem CAKorba
5 5m15 v? BOUSLAH Mohamed ZaouietJedidi
6 4m75 v? FADHA Marouane ACHammamet
7 4m67 v? DAACHOUCH Iheb ASONabeul
8 4m60 v? BENNASR Adem ZaouietJedidi
9 4m60 v? CHEBBI Fares ESDarAllouche
10 4m30 v? Ben ARBIA Oussama ACNabeul

Triple saut Cadets /M
1 12m30 v? HADDAD Haythem CAKorba
2 10m35 v? SAHLI Wissam ACHammamet
3   9m40 v? ASSIRA Mohamed ACNabeul

Poids Cadets /M
1 13m00 BELHADJ Mohamed Alaa ACMelTemime
2   9m29 MATHLOUTHI Ahmed ZaouietJedidi
3   8m59 CHOUCHANE Mehdi ACNabeul
4   8m37 BENNASR Adem ZaouietJedidi



5   8m23 BOUSLAH Mohamed ZaouietJedidi
6   7m60 BELHADJ MOHAMED Hazem ESDarAllouche
7   7m49 Ben SAAD Rassem CAKorba
8   7m21 HEMMAMI Hazem ZaouietJedidi
9   7m19 El HECHMI Bilel ZaouietJedidi
10   6m80 AJMI Rayane CAKorba
11   5m75 NAJJAR Ghaieth ZaouietJedidi

Javelot Cadets /M
1 45m00 GHARBI Mohamed Aziz CAKorba
2 31m70 HADDAD Anis CAKorba
3 23m90 AMIRI Rassem CAKorba
4 23m20 MEHDI Fadi CAKorba
5 22m15 Ben SAID Rassem CAKorba
6 18m80 CHOUCHANE Mehdi ACNabeul

150m Minimes /M
Rang Temps Vent Nom et prénom Club

1 19"8 v? GHARBI Mahmoud ACHammamet
2 20"2 v? Ben AMOR Adem ACMelTemime
3 21"6 v? JAOUADI Mohamed Aziz ZaouietJedidi

600m Minimes /M
1 1'39"0 GHARBI Mahmoud ACHammamet
2 1'45"0 KEDIDI Chemseddine ACHammamet
3 1'47"0 BOUALLEGUE Mohamed Amine ESDarAllouche
4 1'48"0 JAOUADI Mohamed Said ZaouietJedidi
5 2'02"0 NEFFAT Fadi ZaouietJedidi

2 000m Minimes /M
1 6'26"0 HAMMAMI Anes ASSomaa
2 6'43"0 MANSOUR Rayene ZaouietJedidi
3 6'59"0 JEBALI Iskander ACHammamet
4 7'07"0 Ben AMOR Rayene ASSomaa
5 7'14"0 Ben AMOR Hazem ASSomaa
6 7'26"0 CHABBOUH Yousri ASSomaa
7 7'38"0 MESSAOUD Mohamed Taha ACHammamet
8 9'09"0 Ben ISMAIL Yassine ESFNabeul
9 9'29"0 Oussama ? ESFNabeul
10 9'30"0 KHEFIFI Abdennour ESFNabeul

60m Haies Minimes /M
1 11"3 v? KHAYATTI Hazem ACNabeul
2 11"6 v? El MEHDI Yassine CAKorba
3 12"1 v? MAHMOUD Raslene CAKorba
4 12"2 v? MAATOUG Adem ACNabeul
5 12"5 v? KHELIFI Ahmed ACNabeul
6 12"8 v? JAZI Amir ACNabeul
7 15"3 v? DIMASSI Ahmed ACNabeul

200m Haies Minimes /M
1 32"9 v? BARHOUMI Oussama Ol.Nabeul
2 34"3 v? Ben SLAMA Amine ACNabeul
3 35"7 v? KHAYATTI Hazem ACNabeul
4 38"7 v? MAATOUG Adem ACNabeul
5 38"8 v? BANI Baha CAKorba

4x80m Minimes /M
1 44"0 Athletic Club de Nabeul
2 47"2 Athletic Club de Hammamet
3 49"4 Essor Sportif Féminin de Nabeul

Hauteur Minimes /M
1 1m50 Ben SLAMA Amine ACNabeul
2 1m40 YOUSFI Montassar ACNabeul



Longueur Minimes /M
1 5m00 v? MAHMOUD Raslene CAKorba
2 4m87 v? BRINI Hazem ESDarAllouche
3 4m45 v? GHARBI Sofiane ACMelTemime
4 4m38 v? El NACEUR Oussama ESDarAllouche
5 4m32 v? YOUSFI Montassar ACNabeul
6 4m09 v? KAHLOUN Ghassan ACMelTemime
7 3m98 v? MAHMOUD Yassine CAKorba
8 3m90 v? JAZI Amir ACNabeul
9 3m87 v? BANI Baha CAKorba
10 3m84 v? GRIDA Oussama Ol.Nabeul
11 3m66 v? KHELIFI Ahmed ACNabeul
12 3m60 v? BOURBIA Rayane CAKorba
13 3m45 v? Ben ISMAIL Yassine Ol.Nabeul
14 3m20 v? BACCOUCHE Jawher Ol.Nabeul
15 3m12 v?  ? Mohamed Nour Ol.Nabeul

Triple saut Minimes /M
1 11m90 v? Ben AMOR Adem ACMelTemime
2 10m70 v? Ben SLAMA Amine ACNabeul
3 10m50 v? GHARBI Mahmoud ACHammamet

Poids Minimes /M
1   8m53 HOSNI Sadok CAKorba
2   8m00 JAOUADI Mohamed Said ZaouietJedidi
3   7m74 GUEMIR Mohamed Aziz ZaouietJedidi
4   6m80 ISMAIL Iheb ACHammamet
5   6m30 BELKHIR Zaied ASSomaa

Javelot Minimes /M
1 23m50 SAIDI Rayene CAKorba

Marteau Minimes /M
1 26m30 CHEBAANE ? CAKorba

60m Séniors /F
Rang Temps Vent Nom et prénom Club

1 9"3 v? El ABIDI Siwar CAKorba
Poids Séniors /F

1   8m72 Ben SALEM Syrine CAKorba
2   8m14 NAJJAR Assala CAKorba

Disque Séniors /F
1 23m60 NAJJAR Assala CAKorba
2 22m90 Ben SALEM Syrine CAKorba

Javelot Séniors /F
1 27m90 Ben SALEM Syrine CAKorba
2 20m00 NAJJAR Assala CAKorba

60m Juniors /F
Rang Temps Vent Nom et prénom Club

1 8"1 v? Ben HASSEN Selma ACHammamet
2 8"5 v? SLAMA Oumaima CAKorba
3 8"8 v? GHODHBANE Siwar ACNabeul
4 9"2 v? Ben ARBIA Yakine ACHammamet
5 9"6 v? BOUGHANMI Oumaima ACHammamet

300m Juniors /F
1 44"3 Ben HASSEN Selma ACHammamet
2 48"0 MATHLOUTHI Chaima ACHammamet
3 49"4 Ben ARBIA Yakine ACHammamet
4 50"2 GHODHBANE Siwar ACNabeul

3 000m Juniors /F
1 13'31" ZELZANI Ouijden ACHammamet



300m Haies Juniors /F
1 52"5 HAKACHI Rouand ACHammamet

Hauteur Juniors /F
1 1m40 Ben AISSA Syrine CAKorba

Longueur Juniors /F
1 5m02 v? HICHRI Yasmine ACNabeul
2 4m75 v? SLAMA Oumaima CAKorba
3 4m23 v? MILED Jamila ACNabeul

Triple saut Juniors /F
1   9m76 v? DEGUECH Rouand ACHammamet
2   9m57 v? MILED Jamila ACNabeul
3   9m56 v? MATHLOUTHI Chaima ACHammamet

Poids Juniors /F
1   8m40 HAJJI Khaoula ACNabeul
2   6m88 BEBSI Donia CAKorba
3   6m19 HICHRI Oumaima CAKorba
4   5m52 TELMOUDI Rayene CAKorba
5   5m51 TRABELSI Abir ACNabeul
6   5m40 BAYAR Siwar ACNabeul

Disque Juniors /F
1 17m10 HICHRI Maissa CAKorba
2 15m90 TELMOUDI Rayene CAKorba
3 15m90 HICHRI Oumaima CAKorba
4 12m40 CHELLOUF Amira ASSomaa

Javelot Juniors /F
1 30m18 HAJJI Khaoula ACNabeul
2 17m80 NAOUACH Donia CAKorba
3 17m75 BAYAR Siwar ACNabeul
4 16m70 HICHRI Maissa CAKorba
5 16m10 HICHRI Oumaima CAKorba
6 10m60 TRABELSI Abir ACNabeul

60m Cadettes /F
Rang Temps Vent Nom et prénom Club

1   8"5 v? Ben HMIDA Mariem ACHammamet
2   8"6 v? CHABBOUH Manar ASSomaa
3   8"9 v? TURKI Rayene ACHammamet

4=   9"3 v? El HENI Maram CAGrombalia
4=   9"3 v? HAMMAMI Ferial ASSomaa
6   9"6 v? Ben ALI Selima ACHammamet
7 10"0 v? ABDERRAZAK Zeineb ESFNabeul
8 10"1 v? ZEHROUNI Sabrine ACHammamet

300m Cadettes /F
1 46"2 BOUOUN Amira ACHammamet
2 46"8 ELLOUMI Oumaima ACNabeul
3 47"6 Ben HMIDA Mariem ACHammamet
4 48"5 MAGHRAOUI Ichrak ACNabeul
5 50"5 CHELBI Yasmine ACNabeul
6 51"2 KOUKI Chaima ACHammamet
7 52"3 Ben SAID Fatma CAKorba
8 53"5 HAMMAMI Ferial ASSomaa
9 57"1 SELLAOUI Selima ESFNabeul

2 000m Cadettes /F
1 7'22"0 BELCHEIKH Nahed ASSomaa
2 7'52"0 HAMMAMI Lobna ASSomaa
3 8'34"0 Ben MANSOUR Khouloud ESDarAllouche

60m Haies Cadettes /F
1 10"6 v? MAHMOUD Imen CAKorba



2 11"6 v? MANAI Latifa ACNabeul
3 11"9 v? El HENI Maram CAGrombalia
4 12"2 v? HEDDAJI Saoussen CAKorba
5 12"5 v? BLANCO Lina ACNabeul
6 17"6 v? GHODHBANI Syrine ACNabeul

300m Haies Cadettes /F
1 52"0 MAHMOUD Imen CAKorba
2 57"6 HEDDAJI Saoussen CAKorba

Longueur Cadettes /F
1 4m65 v? LASSOUED Oumaima ACNabeul
2 4m36 v? BAAZAOUI Achouak ACNabeul
3 4m07 v? BOUBAKRI Amani ESFNabeul
4 4m05 v? CHELBI Yasmine ACNabeul
5 3m95 v? NEFFAT Selima ESFNabeul
6 3m90 v? BALKOU Lina ACNabeul
7 3m86 v? DOURI Mariem CAKorba
8 3m80 v? GHODHBANE Syrine ACNabeul
9 3m72 v? BELARKET Rouand CAKorba
10 3m53 v? DOUROU Amani ESFNabeul
11 3m36 v? CHABBOUH Manar ASSomaa
12 3m15 v? SELLAOUI Selima ESFNabeul
13 2m90 v? BELAHMED Noura ESDarAllouche
14 2m70 v? ABDERRAZAK Sondos ESDarAllouche

Triple saut Cadettes /F
1 10m20 v? BOUOUN Amira ACHammamet

Poids 3kg Cadettes /F
1 10m54 FERSI Chaima ACMelTemime
2 10m28 CHAABANI Ons ACHammamet
3   9m70 NAOUACH Oumaima ACHammamet
4   9m06 SASSI Ghofrane ACMelTemime
5   8m70 BOURBIA Om ElKhir CAKorba
6   7m90 KHEDHRI Eya ACNabeul
7   7m81 CHIDA Maha ACNabeul

8=   7m47 HADDA Rania CAKorba
8=   7m47 GHODHBANE Maniar ACNabeul
10   7m44 GHAZOUANI Islem ACNabeul
11   7m33 GHARBI Ahlem ESFNabeul
12   6m86 CHELLOUF Oumaima ACNabeul
13   6m77 BANI Doaa CAKorba
14   6m17 YAHIAOUI Rachida ACNabeul
15   5m98 Ben SALAH Kamilia CAKorba
16   5m60 BELGHOULA Maniar ESFNabeul
17   5m40 MEHBOULI Amina ESFNabeul
18   5m25 JAZI Malak ACNabeul

Disque Cadettes /F
1 29m30 KHEMIRI Khouloud CAKorba
2 18m05 KHEDHRI Eya ACNabeul
3 17m20 El GHOUL Maniar ESFNabeul

4= 12m80 MAKDOULI Oumaima ESFNabeul
4= 12m80 SNIDA Souha ACNabeul
6 12m40 CHELLOUF Amira ASSomaa
7 10m50 SOMAI Ihsen ASSomaa

Javelot Cadettes /F
1 28m30 NAOUACH Oumaima ACHammamet
2 19m60 GHODHBANE Maniar ACNabeul
3 19m25 GHAZOUANI Islem ACNabeul
4 18m50 KHEDHRI Khouloud CAKorba



5 14m80 GHARBI Ahlem ESFNabeul
6 12m60 ABDERRAZAK Sondos ESFNabeul
7 10m25 BEJAOUI Chaima ACNabeul

Marteau Cadettes /F
1 29m60 BOURBIA Om ElKhir CAKorba
2 23m00 Ben SALAH Kamilia CAKorba
3 20m80 HADDAD Rania CAKorba

600m Minimes /F
Rang Temps Vent Nom et prénom Club

1 1'52"0 Ben TALEB Rania CAGrombalia
2 1'56"0 SOMAI Nour El Houda ASSomaa
3 1'57"0 El KAMEL Takoua ZaouietJedidi
4 1'58"0 Ben GDARA Rym ASSomaa
5 2'01"0 AZAIEZ Rebab ZaouietJedidi
6 2'09"0 CHABBOUH Maram ASSomaa
7 2'11"0 Ben SAID Farah CAKorba
8 2'14"0 NABLI Farah CAKorba
9 2'19"0 CHEHIBI Yousra ESFNabeul
10 2'21"0 BAKAY Nadine ZaouietJedidi
11 2'25"0 BEHI Nourhane ESFNabeul

2 000m Minimes /F
1 7'16"0 CHAABANI Khouloud ACHammamet
2 7'26"0 GMATI Maram ASSomaa
3 7'28"0 El RAISSI Chaima ACNabeul
4 7'32"0 METAOUA Manel ACNabeul
5 7'47"0 KHEDHER Chiraz ACNabeul
6 8'04"0 DARDOURI Samar ACNabeul
7 8'10"0 HAFDHALLAH Siwar ACNabeul
8 8'27"0 NABLI Hedir ACNabeul

4x80m Minimes /F
1 43"1 v? Atletic Club de Menzel Temime
2 45"4 v? Club Athlétique de Korba 1
3 45"9 v? Atletic Club de Nabeul
4 47"1 v? Aigle Sportif de Somaa
5 47"3 v? Club Athlétique de Korba 2
6 49"3 v? Aigle Sportif de Hammamet

Poids 3kg Minimes /F
1   8m09 JEMAIL Loujaien CAKorba
2   7m98 TEBAI Mariem ACHammamet
3   7m74 AROUSSI Nada ACNabeul
4   7m67 DAOUD Ichraf ACHammamet
5   7m64 JEBALI Naoures ACHammamet
6   7m43 HADJ MANSOUR Aroua ACHammamet
7   7m14 Ben HASSINE Rebab ACHammamet
8   7m10 DHIEB Nourhane ACNabeul
9   6m95 BELLALA Yasmine ACNabeul
10   6m81 Ben MOUSSA Mariem ESDarAllouche
11   6m66  ? Yousra ACNabeul
12   6m25 FERJANI Yousra ACHammamet
13   6m22 CHAABANE Azza CAKorba
14   6m21 El CHEIKH Moufida ESDarAllouche
15   6m20 CHOUCHANE Amira ACNabeul
16   6m06 MAMI Abir ACHammamet
17   5m91 BAYAR Nadia ZaouietJedidi
18   5m55 CHOUCHANE Mariem ACNabeul


